	

SORUMLULUK SAHİBİ OLMAK

Sorumluluk, bireyin kendi gereksinimlerini karşılayabilme yeteneği ve davranışlarının sonuçlarına sahip çıkabilmesidir. Sorumluluk sahibi çocuklar yetiştirmek ebeveynlerin çocuklarına kazandıracağı en önemli görevlerdendir. Çocuğa küçük yaşlar da kazandırılan sorumluluk bilinci çocuğun var olma potansiyelini gerçekleştirmesin de en önemli koşullardan biridir. Çocuklarımızın bütün sorumluluklarını çocuklarımız yerine üstlenmek onlara iyilik yaptığımızı sanarken onlara en büyük kötülüğü yapmaktır. Çocuğun ileri ki yaşantısın da, iş hayatında, okul yaşantısında, iyi bir evlilik yapmasında, ebeveyn olmasında ve bunların sorumluluğunu üstlenmesinde yoluna yol olmaktan ziyade yoluna taş koymaktır. Çocuk öz güvensiz büyür ve yaptığı seçimlerin bedelini kendisi ödemesi gerekirken bu bedel ve sorumluluk hep başkalarına aittir. Kendisi bedel ödemek yerine bu bedelleri hayatı boyunca eşine, ailesine, çocuğuna ve hayatında ki diğer insanlara ödetmeye çalışır. Biz ebeveyn olarak çocuklarımıza iyilik yaptığımızı düşünürken yaptığımız kötülüklerin farkında olmayız. Sorumsuz yetiştirdiğimiz çocukların sorumluluklarını almak çok zordur. Bu süreç hem ebeveynler hem de çocuklar için zor süreçtir. Üzerimize aldığımız her sorumluluk etrafımızda en az bir tane daha sorumsuz insanın olması demektir. Hayatınız da çocuğunuzun olması gereken yerler de siz olursunuz. Çocuğunuzun tek başına hayatta kalma mücadelesini zedelemiş olursunuz.
Çocuklarımız da nasıl sorumluluk bilincini oluştururuz?


1.Çocuklarınıza karşı anne ve baba olarak tutarlı davranmalısınız. Çocuklarınız sorumluluklarınızdan kaçıyor ve yapmak istemiyor ise onun sorumluluklarını üstlenmeyin.

2.Ev işlerinde kız ve erkek çocuklarınıza cinsiyet ayrımcılığı yapmadan görev ve sorumluklar verin.

3.Çocuklarınız kendi sorumluluklarını almalı, verdiği kararların arkasında durmalı ve bu kararların sonuçlarına sahip çıkmalıdır.

4. Çocuklarınız sorumluluklarını gerçekleştirmede nelerle karşılaşacağını bilmeli ve sonuçlarına katlanmalıdır. Bu çocuğun davranışların da ve aldığı kararları uygulamasın da sorumluluk üstlenmesini sağlayacaktır.

5. Anne ve babanın farklı tutum ve davranışları çocuğun görevlerini isteksiz yapmasına ya da hiç yapmamasına neden olacaktır.	Sorumluluk konusunda aile bireylerinin hepsi aynı tutum ve davranışlar da olmalıdır.
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